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Formacion: 4 PILARES DE LA MEDICINA ESTETICA

Curso de Revision Teoérico Practica de la
Expresion Facial aplicada en Medicina
Estética.

DOCENTE: DRA BETH CARRASCO.

Experta en Medicina Estética Facial Integrativa; Master en
Medicina Estética Corporal y Cirugia, Certificada en Células
Madre y Terapia Regenerativa Docente Universitaria de
EIMEC, Speaker, CEO de Consultorios Médicos Dra Beth
SAS, 13 Anos de Experiencia.

DIRIGIDO A MEDICO§ Y ODONTOLOGOS INTERESADOS
EN EJERCER EN EL AMBITO DE LA MEDICINA ESTETICA.

Requisitos:

Presentacion del titulo universitario de medicina y odontologia.



OBJETIVOS

Capacitar profesionales médicos en Anatomia, Fisiopatologia,
Técnicas de Inyeccion en Modelo Anatomico y diagnostico
sobre Paciente.

Dotar al profesional médico de los conocimientos, habilidades
y técnicas necesarias para ejercer en el ambito de la medicina
estética facial.

Proporcionar bases Teodricas Solidas que permita hacer un
diagnostico adecuado y de las confianza necesaria para la
Practica , utilizando los tratamientos y materiales mas
demandados en la actualidad.

Ofrecer informacion actualizada de técnicas para tratar las
afecciones comunes, garantizando la seguridad del paciente.
Abordaje de los inestetisismos (realce, rejuvenecimiento,
restauracion).

Desarrollar la valoracion analitica de elementos como Ia
simetria y la proporcion.

Proporcionar protocolos y guias de practica clinica que se
deben cumplir en medicina estética.

METODO

Este curso busca reforzar las bases tedricas y técnicas en modelos
anatdmicos de Profesionales que quieran iniciarse en la medicina
Estética o Reforzar sus conocimientos, se realiza revision de cada
tema, con discusiones, preguntas y practica sobre modelo
anatomico, reconocimiento de productos y sus caracteristicas,
revision de la anatomia implicada y diagndstico sobre paciente
Real y posterior Dra Beth mostrara diferentes técnicas de abordaje
y aplicacion de lo revisado en la Teoria y aportara su experiencia.

El alumno recibira, vestimenta para la practica y material de trabajo
necesario. Una vez finalizado el curso se tiene acceso por un mes



al contenido.
5 Alumnos
8 Horas ( 8am a 6pm) intensivo con 1 hora de break

50% Tedrico 50% Practico en Modelo Anatémico y workshop

TEMARIO

-Conceptos de Bioestimulacion, de toxina botulinica, Fillers e Hilos
Tensores -Método diagnostico, herramientas clave. -Manejo del
paciente. Experiencia personal. -Tipos de tratamientos, Cual es la
ideal para mi consulta. -Anatomia funcional de la cara. Grupos
musculares. -Importancia de explorar la dinamica facial para la
seleccion correcta del tratamiento. Marcaje de la zona.
-Tratamiento personalizado y aspectos practicos para resultados
optimos. -Técnicas de preparacion y unidades de Productos,
técnicas de inyeccioén, planos de aplicacion, Dilucion y dosis por
punto en funcion del diagndstico.

-Indicaciones estéticas de tratamientos y utilizacion. -Técnica de
Borramiento y relajacion de lineas. -Efecto tensor sobre la posicion
de las cejas para conseguir mayor elevacién. -Como conseguir
una mirada despejada. - ‘Patrones de inyeccion. Puntos
Antimefisto. -Seleccion de la zona de seguridad que no debemos
tratar para evitar efectos indeseados. -Cuidados pre vy
postratamiento. -Informacion general de materiales y proveedores.

Conceptos de envejecimiento facial. -Revision anatomica aplicado
a la medicina estética. Zonas peligrosas. -Diagnostico y conceptos
clave: Planos, ejes y simetria. -El Peeling en el envejecimiento
cutaneo. Tipos de Peeling quimico. -ElI Peeling seguro. -
Indicaciones. -Peeling fisico, quimico y mecanico.



Definicion. Fillers. Materiales reabsorbibles. -Concepto y criterios
de seleccidon. -Elementos y materiales especificos en la
modelacion del rostro. - Método MD CODE en el tratamiento de la
armonia facial. -Puntos de referencia anatomica para el
abordaje de las diferentes zonas faciales. -;Cuando utilizar
canula o aguja? -Técnicas de infiltracion y uso avanzado. Técnica
lineal, abanico, trazado, tunelizacion, depdsito, punto a punto. -
Protocolos de actuacion y herramientas para conseguir un
resultado natural. -Coémo restaurar los volumenes faciales.
Concepto de volumetrizacion facial.

Técnica de aplicacion. -Estructura de los labios: Volumen. -
Definicién del borde bermellén. -Definicion de la cresta del filtro. -
Eliminacion de comisuras bucales. Mentoplastia. -Cuidados pre y
postratamiento. -Sesién clinica de efectos no deseados vy
complicaciones de los fillers. -Informacion general de materiales y
proveedores.

PRECIO:
EXTRANJEROS: 500 DOLARES
COLOMBIANOS: $2.400.000



TITULACION

-CERTIFICADO: Al finalizar el curso el alumno recibe un
certificado expedido por DRA BETH como Educacion No
Formal donde se detallan las horas de practica clinica
realizadas.

-NUumero Unico del Distintivo_de Habilitacion de servicios:
DHS199840
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